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SCRISOARE DE INCEPUT

SFANTUL PREOT MARTUR

o
d

Sporind, credinta devine frici de Dumne-
zeu. Pe de o parte, nu credinra se naste din
frica de Dumnezeu, ci frica din credinga.
Cici ca si-i fie frica de El, trebuie si crezi
in EL Pe de alti parte, credinta nu se poate
dezvolta fari ca sa treaci prin frica — sau,
poate, ajutatd chiar de la inceput de frici.
Credinta nu e nici la incepurt pur teoretica,
ci are, prin frica ce o insoteste, un caracter
existential. O credintd ce n-a ajuns la frica
sau nu e insotitd de la inceput de fricd nu
si-a cistigat o eficientd indestuldtoare pentru
pornirea la fapte.

Frica de Dumnezeu este opusul fricii de lu-
me. Ea are rostul si copleseasci frica de lume.
Frica de durerile si de strimtoririle lumii ne
face si ne aruncim cu toatd nesocotinga dupa
plicerile ei si dupa situatiile prospere care ne
pot cruta de eventuale stramtorari. Frica de
lume ne leagd de lume, ne face si ascultam de
ea §i sa nu dim ascultare chemirii mai inalte
a lui Dumnezeu, care ni se face prin credingd.
De aceea, forta de atractie a lumii, manifes-
tati nu numai prin impétimirea de plicerile
lumii, ci si prin frica de lume, trebuie contra-
caratd printr-o fricd si mai mare: prin frica de
Dumnezeu. Cici nefiind in stare de la inceput
si simtim bucuriile de care ne va face parte
Dumnezeu, deci neputand fi dezlipiti prin ele
de lume, trebuie si fim dezlipiti de lume prin-
tr-un act de putere, de inspaimantare, printr-o
frici mai mare, prin cea de Dumnezeu.

De aceea, scriitorii duhovnicesti deo-
sebesc doui feluri de frici de Dumnezeu:

ISITOR DUMITRU STANILOAE

frica de robi, adici frica de pedeapsa Lui, si
frica din iubire, adici frica de a nu ne lipsi
de bunitatea Lui. Prima e a incepitorilor, a

doua — a celor progresati.

Dar nici frica de Dumnezeu incepatoare
nu e numai slibiciune, ci si o mare putere
de a infrunta frica de lume, care e numai
slabiciune si robie, total lipsita de libertate.
Frica de lume o pdtimim, ea ne stipanes-
te prin slibirea voingei noastre. Frica de
Dumnezeu e o forga care intdreste vointa
noastri, care ne face factori activi, in loc de
marionete pasive. Chiar si in ea ¢ o putere
de la Dumnezeu.



Putem gisisintr-0 forma mai rezervatis
trei adevaruri care coincid in fond cu inva-
tatura crestind despre frica: intii, cd viata
pamanteasca a omului este insotitd inevitabil
de o frici; al doilea, ci prin frica aceasta
fiintei umane i s-a dat un scut impotriva
primejdiei de a fi inecatd de lume; al treilea,
cd omul a pervertit aceastd frica ce trebuia
si-l pizeasca de lume si si-1 lege de Dumne-
zeu, izvorul existentei autentice, concentrate
in intimitatea spiritului, preficind-o intr-o
frici de-a nu fi lipsit cumva de lume, de
existenta in orizontul cenusiu al lumii, intr-o
frici de a fi dezlipit de lume, de a vietui ca o
fiinga spirituala.

Frica de pacat prin alipire la lume este, in fond,
frica de Dumnezeu. Daci prin credinti ni se
daruieste un inceput de evidentd a prezentei lui
Dumnezeu, prin fricd ni se sporeste revelarea
acestei evidente, si acest spor il sim¢im ca o for-
td atdt de puternici, incat e in stare si inmoaie
sau sa rupd toate legirurile care ne inlintuiesc
de lume: impatimirea, frica, grija lumeasci.
Dumnezeu, Care ne reveleaza puterea Sa in
frica, ne face si ne temem de a cidea in bragele
pacatului sau ale lumii, ne face s nu ne fie
frici de a pierde prilejurile de fericire in lume.
Frica de Dumnezeu copleseste frica de lume,
aceea de a nu o pierde. Ea promoveazi, dimpo-
trivd, frica de-a ne pierde in lume, prin alipirea
la ea; ea ne di frica de lume in acest al doilea
sens; ne da frica de lume ca de un pericol pen-
tru existenta noastrd adeviratd si vesnica.

Asadar, in frica de Dumnezeu ni se des-
coperd constiinta unei autorititi, constituitd
de o realitate superioard noui, nu inferioari,
cum e lumea, congtiinta unei autorititi pe
care nu o putem nesocoti. Nu putem face
orice, nu ne putem scufunda in lume, pen-
tru cd simtim oprelistea din partea unui for
ciruia avem sa-i dim socoteala.
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De fapt, in frica de a picitui, in frica de a
cadea in bragele lumii, care e totuna cu frica
de Dumnezeu, nu avem constiinta unei pri-
mejdii imediate, ci a unei primejdii viitoare,
$i aniume a unui riu care ne va apisa existenta
la infinit. De aici, constiinta ci urmirile cide-
rii noastre nu se vor arita in toatd gravitatea
lor decat de-abia dupi ce vom trece in planul
vietii vesnice. De aceea, frica de Dumnezeu e
o frici de judecata Lui, care va pecetlui pen-
tru veci soarta noastrd; e frica de judecata din
urmi si de chinurile unei vesnice existente
neautentice, nedepline.

In acest sens, frica de Dumnezeu este
nedezlipita de gindul la judecata din urmai.
Asceza rasiriteand recomandi neincetat si
cugetidm la judecata din urmd, pentru ca si
sporeasca in noi frica de Dumnezeu, prin ca-
re evitim picatul. Precum credinta, sporind
prin virtutile ce risar din ea, incearci anu-
mite transformari, asa si frica persisti si ea
pe treptele mai inalte ale viegii duhovnicesti,
dar se innobileazi. Sfintul Maxim Mairturi-
sitorul spune: ,Frica este de doui feluri: una
curata, iar alta necuratid. Astfel, frica ce se
naste din asteptarea pedepsei pentru greseli,
avand dreprt pricind a nasterii ei pacatul,
Intrucit nu e curatd, nu va rimine totdeau-
na, ci va dispirea impreuna cu picatul. Dar
frica curati care stiruie intruna, chiar firi
amintirea pacatelor, nu va inceta niciodati,
fiindca este fiintiala. Ea tine oarecum de
raportul lui Dumnezeu cu fiptura, ca Unul
ce-Si face vadita slava Sa care e mai presus de
toard impdrdtia si puterea”. ¥

Din Pr. Dumitru Stiniloae,
wAscetica si mistica Bisericii

Ortodoxe” (EIBMBOR, 2002)



EDITORIAL

FRICA UNDE
NU ERA FRICA

Nu stiu cati dintre noi realizeazd ci marea par-
te a actelor viegii noastre sunt dictate de frica,
mai mult decht in trecut si poate mai mult de-
cAt in intreaga istorie a umanitigii. Si nu este
greu de constatat acest lucru — este de ajuns s
cauti pe Goagle Analitics care sunt cuvintele ce
apar cel mai mult in ciutarile oamemlor, cel
putin in zona de sindtate. Astfel, cel mai frec-
vent cuvant nu este altul decit ,anxietatea’.
Asta inseamna ci oamenii sunt marcati intt-o
masurd tot mai mare de neliniste, ingrijorare
sau, chiar mai mult, de o frici persistentd, fira
un mortiv concret. Paradoxal, nu? Intr-o soci-
etate in care stiinga si tehnologia au rezolvat
e mai mare parte a problemelor oamenilor,

--treaza traml

ale confortuhu pand | la cele legatc de

Dar mai uluitor este faptul cd aceasta
frici nu-i intoarce pe oameni cu fata citre
Dumnezeu; nu-i intireste in credingd. Oare
Dumnezeu nu ar putea si ne izbaveasci de tot
raul, nu ar putea si ne pazeasca de orice ame-
nintare? Daci ne este frica, de ce nu-l ciutim
pe EI? Se pare ci frica omului modern are ceva
mai special. Cu cit degine mai multe, cu cat
este mai dependent de confort si placeri, cu
car viata ii este mai facila, cu atdt se instaureaza
in suflecul omului un nou stipan — frica de a
nu le pierde pe toate.

Si pentru ca stipanitorii lumii se
insinueazi mediatic in constiinta
mulgimii ca unii care adnmmSa ‘

Foto: Benedict Both



COVID, i pentru ¢ asa au zis stipanii. Astfel
se explica de ce, in pofida sciderii nivelului de
trai, a dezastrului economic care se profileazi,
a libertitilor care se imputineazi, lumea nu
mai reactioneazi ca in trecut. Este paralizati
de frici — frica de a nu pierde ceva, frica de a
nu asculta, dar nu de Dumnezeu, ci de cei care
conduc vremelnic lumea. Acest lucru explici
de ce multi dintre oamenii din Biserici nu au
mers sd voteze la referendumul pentru familie.
Le-a fost fricd, dupi cum li s-a inculcat media-
tic, ca, votind pentru familie, vor vota pentru
Dragnea care, in mentalul colectiv, era asociat
cu iesirea dintr-o Europa a buniastirii. Dar si la
votul recent pentru presedintie, cei mai muli
votanti ai lui Nicusor Dan au vorar cu aceeasi
frici ci vor pierde aceeasi apartenenti la Euro-
pa belsugului si a civilizariei.

BICIUL PS
PAPUSARI
Daca insia ciutdm mai la adinc, vom constata

ca fricile respective nu au avut consecinge bune
pentru oameni. Vaccinul anti-COVID a adus,
din pacate, multi morti, poate mai multi decit
COVID-ul insusi. Dragnea a intrat in pusci-
rie, asa cd nu i-ar fi putut folosi lui personal
votul mirturisitor pentru familia crestini, iar
acum, dupi ce s-a votat pentru stabilitate si lo-
curi de munc, afli in fiecare siptimini despre
oameni care protesteazi, pentru ci sunt batjo-
coriti si munca lor de-o viati nu mai conteazi.
Trebuie si plateasci pentru hotia guvernanti-
lor cu locul de munci, eventual cu locuinta
pentru neplata ratelor la banci, si chiar cu
pardsirea tarii, cici vor fi nevoiti si emigreze
pentru a putea supravietui.

Asadar, fricile cu care este condusi medi-
atic multimea nu sunt decit biciul psihologic
folosit de papusarii zilei, ca si indrepte lumea
in directia in care doresc. Aceasti frici insi are
un specific. Dincolo de faprul ci se adreseazi
mai ales pirtii trupesti a2 omului, findnd mai

mult de amenintirile biologice si psihologice,
ca atrage oamenii i ii tine captivi unei logici

lumesti pe care Sfantul Paisie Aghioritul o
numeste duhul lumii. Acesta este numitorul
comun pentru tot ce tine de lumea aceasta,
unde omului i se sugereazi ci se afla, de fapr,
un soi de paradis terestru, singura lume exis-
tentd. Pentru prima oari in istorie, dincolo de
credintele cultivate prin Discovery si cultura de
consum, omului modern i se inculci ideea ci
totul se sfirgeste aici.

Chiar daci merg la biserici, unii cred, para-
doxal, c viata de dincolo este doar o amigire,
buni si asta pentru a ne mai usura poverile psi-
hologice, dar doar pentru atit. Acum citiva ani
un bun prieten, preot intr-un spital, mi-a spus
cd a intdlnit oameni, bitrani chiar, care, desi se
spovedeau si vroiau si se impirtiseasci, pentru
cd ,asa au pomenit”, totusi nu credeau ci existi
viatd vesnici. Pare absurd, nu? Dar s-ar putea ca,
laun examen de constiingi mai profund, si reali-
zim c3, de fapt, pentru muli oameni credinta se
opreste undeva la hotarul unor convingeri mai
profunde privind viata vesnici sau adevirul cu-
vintelor cuprinse in Sfinta Scripturi. ,,Credem,
credem”, am auzit nu o dati, ,,dar nici chiar agal”
~Astea le credeau oamenii mai demult cind erau
prosti si nu stiau ci se poate ajunge pe luni,
cand nu aveau atitea explicatii stiintifice, dar
noi astizi nu mai putem crede la fel.” Seamini



